
報名方法：透過個案輔導員轉介 

時間: 晚上 7:30 至 9:30 

日期: 11/7, 18/7, 25/7, 1/8, 8/8, 15/8, 22/8, 29/8  

        (逢星期四，共八節)  

地點: 東華三院平和坊活動室 

對象: 正接受本中心輔導之戒賭者 
 

內容: 認識問題賭博的心理、認識高危情況及其處理、
認識賭博的迷思及其處理、預防復賭 
 

負責輔導員: 臨床心理學家 黃姑娘 

認知行爲治療小組 


